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PLANO DE ENSINO 2025.2

Disciplina: DINO112- Tépicos Especiais em|Nivel: Graduacao
Design 4 — Croché para Iniciantes

Periodo: 2/2025 (19/08 a 09/12/2025) CH Semestral: 60 h

Dia/Horario: Terca-feira 09:00 as 12:50 Local: Prédio novo do IDA - LabModa

Prof. Responsavel: Breno Abreu E-mail:abreubrenodesign@gmail.com
Pratica docente: Patricia Carlos dos Santos  |patriciacarlos@unb.br

EMENTA

Esta disciplina oferece uma introdu¢do ao universo do croché, explorando técnicas manuais

essenciais para a confec¢do de pecas artesanais. O curso aborda o desenvolvimento de produtos em

croch¢ desde a inspiragdo inicial até a execucdo pratica, com énfase na criatividade, na

funcionalidade e na responsabilidade social e ambiental. Serdo realizadas atividades tedricas e

praticas que promovem a experimentacdo de pontos basicos, a leitura de simbolos e diagramas, e a

reflexdo sobre as escolhas de materiais, usabilidade e durabilidade das pecas produzidas. O curso

também incentiva a expressao individual e o resgate de referéncias histdricas e culturais do croché.

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Aprender e praticar os principais pontos basicos do croché, como correntinha, ponto baixo e
ponto alto.

Entender o valor do croché como arte artesanal e sua importancia cultural e econémica.
Escolher materiais de forma consciente, priorizando sustentabilidade e reaproveitamento.
Desenvolver uma peca do planejamento a execugdo, aplicando criatividade e técnica.

Refletir sobre as escolhas feitas no processo, considerando acabamento, cores e
funcionalidade.

Criar uma peca autoral que expresse a identidade pessoal, alinhando técnica, estética e

sustentabilidade.
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CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Introduc¢ao ao Croché

Historia e cultura do croché, incluindo influéncias regionais e irlandesas.
Apresentacdo dos materiais basicos: tipos de agulhas, fios e suas caracteristicas.

Nogodes sobre o mercado artesanal e o valor do croché como expressado criativa e sustentavel.

2. Técnicas Basicas de Croché

Como segurar a agulha e o fio corretamente.
Pontos fundamentais: correntinha, ponto baixo, ponto alto, meio ponto alto.
Aumentos, diminui¢ées € croché em redondo.

Leitura e interpretacdo de graficos e padrdes simples.

3. Materiais e Sustentabilidade

Escolha consciente de fios e acessorios: fibras naturais, recicladas e sustentaveis.
Impactos ambientais da produgdo téxtil e como minimizar o desperdicio.

Reutilizagdo e customizacdo de materiais em croché.

4. Desenvolvimento do Processo Criativo

Pesquisa de inspiragdo e criacdo de moodboards € o processo de buscar referéncias e montar um

painel visual com imagens, textos, cores, sons € outros elementos que ajudam a mostrar e dar forma a

uma ideia ou conceito.

Experimentacao pratica com pequenos projetos (bicos, barrados, aplicagdes).

5. Execucio de Projetos Praticos

Confecgao de pecas basicas: panos de prato, sousplats, bolsas, tapetes e pequenos acessorios.
Técnicas de acabamento e montagem.

Ajustes para funcionalidade e durabilidade das pecas.

6. Usabilidade e Funcionalidade

Ergonomia e conforto nas pecas artesanais.

Testes praticos de resisténcia e lavagem simples para avaliar durabilidade.

7. Reflexio Critica e Apresentacio

Analise das escolhas técnicas e estéticas feitas durante o processo.
Preparacdo para apresentacao oral e escrita do projeto final.

Feedback coletivo e autoavaliagao.

8. Projeto Final

Desenvolvimento de uma peca autoral que represente a identidade do aluno, aplicando as

técnicas e conceitos aprendidos.

Documentagdo do processo criativo: moodboard, ficha técnica, relatorio de execugdo e fotos da

peca final.

Apresentagdo para a turma e criacao de portfolio visual.
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METODOLOGIA
Aulas expositivas e praticas, demonstra¢cdo de técnicas, tutoriais, projetos em sala de aula, pesquisas
extraclasse e projeto final. A maioria dos exercicios serdo realizados no laboratdério de Design de

Moda do Departamento de Design.

ATIVIDADES SUPERVISIONADAS

Atividade 1: (2,0 pontos)

1.1 Exercicios basicos de manuseio da agulha de croché, como segurar corretamente, fazer lagadas
iniciais e correntinhas;

1.2 Pratica dos pontos fundamentais: ponto baixo, meio ponto alto e ponto alto;

1.3 Identificagdo e escolha dos tipos de fios e materiais adequados para croché.

Atividade 2: (2,0 pontos)

2.1 Confeccao de um porta-copos simples, aplicando os pontos basicos; (square)

2.2 Desenvolvimento de um pequeno projeto em croché, como uma necessaire ou bolsa simples,
incluindo planejamento e execugao;

2.3 Técnicas de acabamento e unido de pecas, como costura invisivel em croché.

Atividade 3: (2,0 pontos)

3.1 Aproveitamento de sobras de fios para criagdo de pegas patchwork em croché;

3.2 Desenvolvimento de uma pega utilizando apenas materiais reciclados ou reaproveitados;
3.3 Andlise e reflexdo sobre a durabilidade e manutencao das pecas apds lavagem.
Atividade 4: Projeto Final (4,0 pontos)

4.1 Criacao de moodboard com inspiracdes para a pega final;

4.2 Idealizacdo e escolha do projeto e materiais a serem utilizados;

4.3 Execug¢do da pega em croché, incluindo técnicas aprendidas;

4.4 Acabamento e finalizacdo da peca;

4.5 Elaboragao de ficha técnica e relatdrio do processo criativo;

4.6 Apresentacao do projeto final para a turma.
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AVALIACOES/CRITERIOS DE AVALIACAO
Composiciao da nota final

A avaliacdo sera continua, realiza por meio de projetos, debates e participagdo em sala de aula.
A nota final serd composta pelo somatério simples da nota das atividades, totalizando 10,0 pontos.
A nota de cada atividade serd atribuida de acordo com os critérios de avaliagdo e ndo apenas

baseado na entrega da mesma.

Critérios de avaliacio: Serdo avaliados a assiduidade, pontualidade e participagdo ativa nas aulas;
a aplicagdo correta das técnicas manuais de croché; a organizagdo do espago de trabalho; a
qualidade das pecas produzidas, considerando acabamento, auséncia de fios soltos e uniformidade
dos pontos; a escolha adequada dos materiais e fios; a harmonia na selecdo de cores; a criatividade,

complexidade e expressividade dos trabalhos; e a evolucdo técnica e artistica ao longo do curso.

As atividades serdo realizadas predominantemente de forma manual, e deverdo ser feitas durante o
horario das aulas ou em momentos complementares indicados pelo professor.

Observacio: Para aprovagdo, o aluno deve ter no minimo 75% de assiduidade e alcangar nota
minima correspondente @ mengdo MM (5,0 a 6,9 pontos). A chamada sera realizada no inicio e ao

final de cada aula.

BIBLIOGRAFIA

Guia Completo do Croché — Livro 1 Introduc¢ao' (Denise Gianoglio e Andrea Soares)
Crochet Techniques & Tips — Consultant: Heidi Beazley, Written by Beth Taylor
Hora 50 P¢s/Caixa O Baralho De Cartiao Quadrado Da Granny

Outras obras poderdo ser incluidas de acordo com necessidades especificas ou com os

interesses da turma.
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CRONOGRAMA

Semana|Data ||Conteudo Atividade / Observacoes
Introdugdo ao croché: historia, cultura, Discussao sobre o valor do croché;
1 19/08|[influéncias regionais e irlandesas; apresentacdo |[apresentacdo dos materiais e
dos materiais basicos ferramentas
Técnicas basicas: como segurar a agulha e o . ‘ )
2 26/08 . Exercicios praticos de correntinha
fio; ponto correntinha
Pontos fundamentais: ponto baixo, meio ponto ) ) .
3 02/09 Pratica guiada dos pontos basicos
alto, ponto alto
S Exercicios praticos com aumentos
4 09/09||Aumentos, diminui¢des e croché em redondo R
¢ diminuigdes
16/09 Leitura e interpretagcdo de graficos e padrdes  ||Atividade de leitura e execucao de
5
simples pequenos graficos
Materiais e sustentabilidade: escolha consciente|| ) o
) _ ) Discussdo e pratica com materiais
6 23/09||de fios, impactos ambientais e o
. sustentaveis
reaproveltamento
Desenvolvimento do processo criativo: ) o
. o . Criagdo do moodboard individual
7 30/09|pesquisa de inspiragdo e criacao de ‘
) para projeto final
moodboards simples
Planejamento de projetos: selecao de pontos, _ )
_ . Confeccao de pequenos projetos
8 07/10||cores e texturas; experimentacao pratica com ) o
. (bicos, barrados, aplicacdes) square
pequenos projetos
9 1410 Execucao de projetos praticos: Inicio da confeccdo de pecas
(square)confeccao de pecas bésicas praticas
0 110 Técnicas de acabamento e montagem; ajustes ||Finalizacdo e ajustes das pegas
para funcionalidade e durabilidade produzidas
Usabilidade e funcionalidade: ergonomia, . ‘
. . . Testes simples e avaliacdo das
11 28/10||conforto e testes praticos de resisténcia e

lavagem

pecas
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Semana|Data ||Conteudo Atividade / Observacoes

Reflexdo critica: analise das escolhas técnicas e .
Preparagdo de relatdrios e
12 04/11|lestéticas; preparagdo para apresentagao oral e )
. apresentacao do projeto
escrita

Projeto final: desenvolvimento da pega autoral .
13 L/11) ' . ‘ Execugdo do projeto final
aplicando técnicas e conceitos aprendidos

Projeto final: documentacao do processo

14 18/11||criativo (moodboard, ficha técnica, relatorio, ||Continuacdo da documentagao
fotos)
5 2511 Projeto final: apresentagdo para a turma e Apresentagao dos projetos e
criagdo de portfolio visual feedback coletivo
. . . Aula para reforgo e
16 02/12||Revisao geral, davidas e praticas extras )
esclarecimentos
. Avaliacdo final e encerramento do
17 09/12|[Encerramento e avaliagdo final
curso
MATERIAL
. Linhas e fios: Fios de algoddo ou acrilico de espessura média (exemplo: barbante ntimero 6 ou
8), que sdo faceis de manusear e indicados para iniciantes.
. Agulhas de croché: Agulhas compativeis com o fio escolhido, geralmente entre 3,5 mm e 5

mm, que oferecem boa firmeza e conforto para quem estd comegando.

. Tesoura e agulha de tapecaria: Para cortar e arrematar os fios com acabamento limpo.

. Marcadores de pontos (opcional): Para facilitar a contagem e identifica¢do dos cantos e
carreiras no square.

. Material de apoio visual: Videos, revistas e manuais de croché.

. Papéis para anotacdes e graficos: Para que o aluno possa acompanhar e registrar os pontos e

sequéncias aprendidas.
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